/JIDELNI LISTEK

SOBOTA Vecefe Kureci stehynko pecené na masle, téstoviny, kompot / okurek

NEDELE  Snidané Parek, vejce, syr, jogurt, méslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.
Obéd  Cockova
Srbské stavnaté vepiové rizoto se zeleninou, Cervena fepa/zeleninovy salat
Vecéefe 1. Slepice na paprice, téstoviny/houskovy knedlik/téstoviny
2. Zeleninové domaci leCo s uzeninou, chléb

POND. Snidan¢é Parek, vejce, syr, jogurt, maslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.
Obéd  Hovézi s kapanim
Bolonské Spagety s masem a rajéaty
Vecete 1. Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik
2. Téstovinovy salat s tuiiakem, kukufici (studeny)

UTERY  Snidang Parek, vejce, syr, jogurt, maslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.
Obéd  Kvétakova
Maslovy sekany fizek se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat
Vecefe 1.Veprovy platek (rozstieleny Spanélsky ptacek), dusena ryze, okurek
2. Koprova oméacka, vareny brambor, vafené vejce

STREDA  Snidan& Pérek, vejce, syr, jogurt, maslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.
Obéd  Gulasova
Kynuté knedliky plnéné ovocnym dzemem, prelité maslem a sypané cukrem se skofici
Vecete 1. Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik
2. Cocka na kyselo, vafené vejce/opedeny parek, okurek, chléb

CTVR. Snidan¢é Parek, vejce, syr, jogurt, maslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.
Obéd  Krupicova s vejci
Masové kulicky, rajska omacka, téstoviny
Vecete 1. Smazeny kufeci fizek, brambor, zeleninovy salat
2. Tvarohova zemlovka s merunkami a rozinkami

PATEK Snidan¢ Parek, vejce, syr, jogurt, maslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.
Obéd  Frankfurtska
Teply téstovinovy salat s kufecim masem, Smetanou a syrem
Vecete 1. Bramborovy knedlik plnény uzenym masem, dusené zeli s cibulkou
2. Jarni zeleninovy salat ze zakysanou smetanou a vafenym vejcem, pecivo

SOBOTA Snidané Parek, vejce, syr, jogurt, maslo, dzem, med, miisli, zelenina, ovoce apod.

Na vecefi je mozné si vybrat ze dvou jidel. Pokud neoznamite zménu, je automaticky pocitano, ze mate vecefi
¢islo jedna. Tato zména se nahlaSuje 24 hodin pfredem v kuchyni p¥i veceri. U skupinové rekreace je mozné,
aby tato zména byla jenom u ¢asti skupiny, vzdy je vSak nutné, aby tuto skutecnost nahlasil vedouci skupiny
hromadné. Zeleninové salaty podavame dle sezonni nabidky a lze je zaménit za kompot. Zména vyhrazena.
Jidla pro Vas ptipravil $éfkuchai Stanislav Pospisil s kolektivem.

Jidelna je povinna oznacit vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat ztetel na jednotlivé precitlivélosti
stravnikd. Tuto skuteénost si musi kazdy stravnik sam uhlidat. Casové ani logisticky neni mozné se vénovat
pfi vyrobé jidel stravnikiim s potravinovou alergii jednotliveé, takze pfipadnym zadostem nebude vyhovéno.
Jidelna méa pouze funkci informacni tak, jako kazdy vyrobce potravin a pokrmil. Toto pravidlo plati i pro diety
a jiné pozadavky na zménu stravy, které nebyly pfedem konzultovany a presné¢ domluveny. Dékujeme za
pochopeni.




