Vazeni hosté, dovolte nam, abychom Vam nize upresnili a shrnuli pravidla a zvyklosti ohledné
stravovani v nasem rekreacné sportovnim arealu Tesla VrSov, Horni Bradlo.

- Hosté si mohou vybrat ze 3 druh( stravovani — zklasického jidelniho listku,
vegetarianského jidelniho listku a bezlepkového stravovani.

- Klasicky jidelni listek je kazdému hostu pridélen automaticky. Pokud by mél host zajem o
vegetariansky jidelni listek nebo bezlepkovou stravu, je nutné toto nahlasit nejpozdéji dva
dny pred nastupem na pobyt.

- Vzhledem k tomu, Ze bezlepkova strava je slozZitéjsi a ndrocnéjsi, domlouva se konkrétni
jidelni listek primo na misté s pracovnikem kuchyné, jidelni listek na bezlepkovou stravu
neni pfedem pevné dan.

- Automaticky pridéleny ¢i predem vybrany jiny jidelni listek je pak kazdému hostu dan po
celou dobu pobytu a neni mozné tento listek v pribéhu pobytu ménit. Druh jidelniho listku
bude vyznacen pfimo na stravence. Méjte to prosim na paméti a vybirejte druh stravovani
s rozvahou.

-V ramci vegetarianského a bezlepkového jidelniho listku nevarime polévky.

- U bezlepkového stravovani bohuzel nedokazeme zajistit vhodné pecivo, prosime, abyste si
privezli vlastni pecivo, dékujeme za pochopeni.

- Jinou moznost stravovani Vam nemUzeme nabidnout, nebot neni v nasich silach ¢asové ani
technicky zvladnout pfipravit vice neZ tyto tfi nabizené alternativy. Nedisponujeme
takovymi persondlnimi kapacitami a navic nds personal neni proskolen odbornym
pracovistém v pripravé specialni dietni i jiné stravy.

- Priprava vegetaridnské nebo bezlepkové stravy je pro nds personalné, financné i ¢asové
naro€néjsi nez klasicky jidelni listek. Pfesto se snazime v rdmci naSich moznosti Vam vyjit
co nejvice vstric s nabidkou alespon téchto dvou variant a doufame, Ze si z nabizenych
variant dokazZete vybrat.

- A na zavér si dovolujeme upozornit, Ze jidelna je ze zakona povinna oznamit stravnikovi
alergenni slozky jednotlivych vyrobenych pokrmu, ale nemuze (a ze zakona neni povinna)
brat zretel na jednotlivé precitlivélosti stravnikl. Tuto skutecnost si musi kazdy stravnik
sam uhlidat. Jidelna ma pouze funkciinformacni, tak jako kazdy vyrobce potravin a pokrmd.
Casové ani logisticky neni mozné se vénovat pf¥i vyrobé jidel stravnikiim s potravinovou
alergii jednotlivé, takze pripadnym zadostem nebude vyhovéno.

-V pripadé potreby nebo v pfipadé, Ze nejsme schopni Vam ohledné stravovani vyhovét, je
mozné Vam zpfistupnit vybavenou persondini kuchynku s lednici a mrazdkem, kde si
v pfipadé zdravotnich omezeni, které neumime vyresit, mizZete ohrat a pfipadné i uvafrit
vlastni jidlo dle VasSich konkrétnich zdravotnich omezeni.



